Keresztény Orvosok Magyarorszagi Tarsasaga
Etikai allasfoglalas a szexualitasrol, az abortuszrol és az eutanaziarol
2025. julius 21.

,»Nem rejtheto el a hegyen épiilt varos.” Mt 5,14b

Kedves Testvérek!

Tarsasagunk az elmult években tobbszor is kifejtette véleményét a Tal és Kendd hasabjain a
fenti témakban, igy nem 10j nézeteket fogalmazunk meg, csupan a meglévoket 6sszegezziik.
A vilagban tapasztalhatdo ujabb ideoldgiai aradatok hazankat is lassan maguk ala gytirik,
s a felnovekvd generacioknak kiilfoldi példak alapjan is biztos kapaszkoddkra van sziikségiik.
A KOMT vezetése fontosnak latja ezért, hogy egyes etikai kérdésekben a nemzetkozi
szakirodalommal és a bibliai alapokkal megerdsitse tarsasagunk latdsmodjat, hogy faklyaként
legylink jelen a vilagban. Krisztus szolgaiként Tdle kériink bolcsességet, hogy keresztény
orvosként képviselhessiik Isten 6rok értékeit.

Nem gondoljuk, hogy a megeldz6 korszakok emberei jobbak lettek volna, és a mi korunkéi
blinosebbek lennének, hiszen az Ige szerint ,,mind elhajlottak, valamennyien megromlottak,
nincs, aki jot tesz...” Mégis, kotelességiink felhivni az Egyhaz és népiink figyelmét olyan
aktualis blinokre, melyek a mostani nemzedéket fokozottabban veszélyeztetik.

Isten az anyagi és a szellemi vilag teremtdje (1Mo6z 1,1). Szava altal hozott 1étre mindent
(Zsid 11,3) bolcsessége szerint (Péld 3,19-20). Az embert a sajat képmadsara, férfiva és ndvé
alkotta (1Mo6z 1,27), hogy sokasodjon (1Mo6z 1,28), €s a vele vald kozosségben hajtsa uralma
ala a foldet (1Moz 2,15). Az ember azonban ezt az uralmat a biineset kovetkeztében 4tadta a
Satannak, aki emberdld volt kezdettdl fogva. Isten az embert szereti, Krisztus meghalt érte és
kiilon, egyénre szabott terve van mindannyiunk szdmara (Jn 3,16; Zsolt 139,13-16; Ez 34,11).
Biinbocsanatot, gyogyulast, helyreallast, szabadulast a Jézus Krisztusba vetett hit 4ltal
nyerhetiink.

Egészségiigyi szakemberként torekedniink kell az egész embert testi, lelki, szellemi
egységkeént tekinteni, s szeretettel viseltetni a masik irdnt a gyogyitas/kezelés teljes
folyamataban. Kimondott szavunkkal mi is képesek vagyunk épiteni €s rombolni is.

Isten épitésre hivott el. Nehéz kérdésekkel, ¢lettorténetekkel szembesiilhetiink minden
témakorben, ahogy az alabbi sorokat olvassuk. Célunk nem az itélkezés, hanem az Istennek
tetszo életvitel folytatasa, s mivel ,,mindenki vétkezett és hijaval van az Isten dicsdségének”,
ezért az Ur adjon nekiink kegyelmet és megujulast nap mint nap.



1.) Szexualitas, nemi identitas, hazassag, csalad
Fontos fogalmak, alapvetések:

e A nem (sex): Biologiailag meghatarozott, velesziiletett, rendkiviil meghatarozo a nemi
identités kialakuldséban, és nem fiiggetlenithetd attol.
Az ember egészséges allapotban vagy férfi, vagy nd.

e A nemi identitas (nemi 6nazonossag, megélt nem): Nem velesziiletett, kialakul,
az egyén nemének megélését jelenti. Amennyiben megegyezik a valosaggal, akkor
helyes, ha nem egyezik meg a valdsaggal, akkor helytelen.

e A nemi identitaszavar (gender dysphoria): Valds allapot, a transzgenderizmus
viszont egy ideologia, vagyis nem lehetséges ,,rossz testbe sziiletni”. A nemi
identitaszavar kezelésére jelen tudasunk szerint a legeffektivebb modszer a
pszichoterapia.

e A szexualis vonzalom (szexualis orientacid): Nem velesziiletett, kialakul, fluid.
Legnagyobb részben a pszichoszocialis kozeg befolyasolja a kialakuldsat. A sajat
nemhez vonzodéds dnmagéaban még nem jelenti azt, hogy az illetd ,,homoszexualis”.
A Biblia az azonos nemuek kozotti szexualis aktust (dpoevokoitat, arsenokoitai),
tehat magat a cselekedetet itéli el.

e A hazassagrol valljuk, hogy:

a) Feltétel nélkiili szereteten alapszik; ahogy Krisztus szerette az embert, a hdzasfelek
is erre torekedjenek egymas fel¢;

b) Isten alapvetd szandéka szerint €lethosszig valo;

c) A szexualités, intimitas szintere;

d) Egy férfi és egy n0 kapcsolata;

e) A csaladi ¢let alapja;

f) A hazassagi szovetséget nagyra értekelni, azt méltoképpen megélni fontos kiildetés.

Igeversek: Mt 19,6; IM6z 2,18; 1M6z 2,24; Zsid 13,4

e Minden gyermeknek természetes joga van csaladban €Ini a bioldgiai sziileivel egyiitt.
A csalad feladata, hogy Istent, sziileit, embertarsait tiszteld, boldog gyermekeket
neveljen. Az egyik vagy mindkét biologiai sziilo elveszitése (pl. valas, halleset,
sperma- vagy petesejt donacid, béranyasag miatt) veszteség a gyerek szamara.
Ugyanigy van ez azonos nemil parok esetén is. Az anyasag €s az apasadg nagyban
kiilonbozik egymastol, és mindkettdre sziiksége van a gyerekeknek.



2.) Abortusz, életkezdeti kérdések

Az ¢élet Istentdl valo, a magzat, az apa €s az anya élete is. Mindegyik értékes €s egyedi
(Jer 1,5; Ef 2,10). A gondozés folyamatanak kiilonleges fazisa az aldott allapot, amikor
az édesanya sajat testén beliil hordja a fejlodo életet, s vele testileg bensdséges
Osszekottetésben, kozelségben lehet.

Az élet a megtermékenyités pillanataban, a fogantatassal kezdédik mind az Ige,
mind a tudoméany allaspontja szerint (Zsolt 139,13; egyedi DNS-sel rendelkez0 sejt
kialakulasa).

Alapvetden mindkét sziild és a még cselekvoképtelen gyermek élete, jogai,
sziikségletei tiszteletben tartandok, ezeknek megsértése helytelen.

Az egészségiigyi szakember a varandos-gondozas ¢€s sziilés folyaman az életet
szolgalja, s nem azt veszi el. Sajnos ritka esetben eléfordulhat, hogy az anya és
gyermek mindketten meghalnanak beavatkozas nélkiil. Ilyenkor a szakma szabalyai
szerint sziikséges donteni.

Ha nem az el6z6 pontban kifejtett kdzvetleniil életet veszélyeztetd helyzet all fenn,
akkor a magzat ¢életének kioltasa biztosan elitélendd és nem megengedhetd. Ha az
anya és/vagy apa nem kivanja, tudja felnevelni a gyermeket, akkor 6t mésra sziikséges
bizni.

Tovabbi igeversek: 2M6z 20,13; Péld 6,17; 2Kir 24,3-4; Zsolt 106,38; 5SMo6z 27,20-24;
5Moéz 30,19-20; Péld 24,11-12; Ef 1,4

3.) Eutanazia, életvégi kérdések

Az Egészségligyl Tudomanyos Tanacs Orvosetikai Kodexe szerint:

»Az orvos gyogyitasra és a beteg szenvedésének enyhitésére tett eskiit és kapott
felhatalmazast, és nem arra, hogy mas ember ¢letét kioltsa. Az orvos nem segédkezhet
ongyilkossagban és nem segitheti betegét a haldlba, még a beteg kérése vagy
felhatalmazasa esetén sem.” (7.)

Isten az embert a maga képmasara teremtette, életét szdmontartja (1Méz 1,27;

1Moz 2,7). Ellenezziik a halalt eldsegitd aktiv beavatkozast, melynek célja a
szenvedés csokkentése, gazdasagi megfontolds, vagy a beteg, a csalad, illetve a
tarsadalom kényelmének biztositasa. A fenti célok elérésére az élet kioltasa nélkiil mas
modon is nyilik lehetdség az ellatas soran. Az eutandzia az emberi természet
méltosagaval és Teremtdjének, az €16 Istennek tiszteletével sulyosan ellenkezd

(2Mo6z 20,13; Ez 34,22; 1Sam 2,6; SM6z 32,39).

Mikd6zben az eutanaziat elutasitjuk, nem ellenezziik a szenvedés csokkentését akkor
sem, ha ezzel a halal id6pontjat akaratlanul el6bbre hozzuk. Nem ellenezziik a
mesterséges eszkozokkel vald életben tartds elmulasztasat vagy megvonasat olyan
betegek esetében, akiknek allapota egyértelmiien és a tudomany jelen allapota szerint,
visszafordithatatlanul romlik és a kozeli halal elkeriilhetéségének semmi reménye
sincs (5Mo6z 32,36).



o Az ¢let Istentdl kapott ajandék, és azért minden személy, orvosok és paciensek,
¢letiikkel Isten el6tt is tartoznak elszamolni. Ez a feleldsség magaban foglalja a
dontést terapia elfogadasaval vagy visszautasitdsaval kapcsolatban is (Mt 25,31-46).
Az eutandzia keresztény szempontbol is elfogadhatatlan. Ugyan mi keresztényként
ezeken a bibliai alapokon allunk, segiteni kivanunk azoknak is, akik nem ezen elvek
szerint élnek.

Uj tagok és vezetGségi tagok esetén egyetérté nyilatkozat megtételét kérjiik a
kovetkezokkel kapcsolatosan:

o Jézus Urként vald megvalldsa, apostoli hitvallas

e Aktiv/megélt egyetértés az alapszaballyal

o Aktiv/megélt egyetértés a jelen etikai allasfoglalassal

A régi tagok etikai allasfoglalasunkkal valé egyetértésére szamitunk, de visszamendleg
nem tessziik meg tagsagi feltételnek.

Forrasok: Magyarorszagi ¢és kiilfoldi egyhazak, keresztény egészségiigyi, egyéb
orvosszakmai szervezetek irdsait vettiik figyelembe, szerkesztettiik bele a szovegbe.



